BALINGEN

GEHORT - NOTIERT

Klimt-Open:
Kunst fiir alle

KARL-OTTO MULLER

DIE  UBERRASCHUNG st
Oberbiirgermeister Helmut Hei-
temann  pelungen.  Mit der fast
nehenbel  eingeworfenen  Einla-
dung an alle zur diesjibrigen Aus-
stellungsvernissage und  zur
Stadthallen-Wiedererdffoung  hat
sich OB Reitemann Balinger Heg-
zen erdffner: Kunst fiir alle” soll
wohl auch heifen Pary M alle®,
S0 verkilindete es Reitemann in
dieser Woche in schierer Vorfreu-
de auf das anstehende Kunsi- und
Kulturereignis. Wohl geme auch
einmal die Not im Stadisickel au-
Ber Acht lassend. Wer sollte es ihm
verdenken, wenn der Polit-Alltag
nur noch Streichkonzert ist. Und
schlieflich  wollten  schon  vor
ewanzig Jahren jene Eritiker einer
Llofen  Erbflnungsparty e
GroBkopfete” nicht verstummen,
vielmehr, so kinnte Balingens
Historie bald belegen, war doch
eben jene Kritik schourstracks in
der einst Phiniz-gleich emporge-
stiegenen newen Ratsfraktion Jkri-
tischer Bilirger” gemiindet,

BELATIVIERT scheint nach ers-
tem .innerbetrieblichen® Mach-
rechnen doch bereits die Birger-
party zur Stadthallenerdffnung
Natiidich bleibe selbige zungchst
einem feierlichen Festakt mit Eh-
rengiisten vorbehalten — Restplit-
ze allenfalls gehen in die Verlo-
sung”. Biirgerinnen und Biirger,
die schlieflich das Zehn-Millio-
nen-Euro-Projekt stemmen, diir-
fen in jedem Falle an zwei dacauf-
folgenden  Tagen der offenen
Tiar" ihr Investment begutachten.

GJELIMT-OFEN" - na ja, im In-
terview am gestrigen Freitag ergal
das vergewissernde Machhaken
ehenfalls ein noch ausstehendes
Nachdenken und MNachrechnen
der euphorischen OB-Worte vom
Dienstap.

Zu welch zigigem Handeln rat-
hiusliche, entschlossene  Ent-
scheidungstriiger in der Lage sind,
hewiesen sie in dieser Woche mit
der Bekanntgabe ihres newen Hir
schgulden”-Pichterehepaares.
Kaum fiinf Wochen verstrichen
von Vertragsaufhebung mit den
Vorpachtern,  liber Ausschrei-
bung. Bewerbung, Sichiung und
Entscheidung, D darf zuversichi-
lich davon ausgegangen werden,
dass der Eriffnungstermin der
neven  Stadthalle (15016, Mai)
ehenso wie zum Start der in die-
sem Jahr ebenfalls wieder vom
Verband der Volks- wund Raiffei-
senbanken gesponserten Gustay-
Elimt-Scha unerschittterlich
steht. Auch wenn die derzeitige
Suche nach Festrednern in St
gart oder Berlin noch nicht zum
gewiinschien Edfolg gefiher zu
haben scheint,

BALINGENS ERFOLG verwtithn-
tes und erfahrenes  Stadthallen-
management ist schlieflich heute
mehr belastet denn je: Im festen
Vertrauen auf kompetente Hinde
libergah OB Heitemann in die UL
Klinglers neben Stadthalle und
Messegelinde, neben Messehalle
und Zehntschewer, Hathausgalerie
und Marktplatz, Kultursommer
und .Balingen akiiv® als neues
Aufgabengebiet das (von Balin-
gens Wirtschaftsfiirderer Demmer
nicht mehr 2u  bewiltigende]
Thema Tourismus. Damit auch
die ihm, dem OB, so sehr am Her-
zen  liependen  gemeinsamen
Plingstwanderungen mit Albver-
einen und ZAK-Leserinnen und
-Lesern an die neue Dienststelle,

Matiirlich waollen wir auch heuer
mit unseren Lesem an den Start
gehen: Jene Piingsimontagstour in
Atreichen mit cﬁ:n dortigen Alb-
vereinsverantwortlichen  ist fest
gebucht.

IMMERHIN, =0 erfuhr ZAK-Le-
ser Siegfried Friese im Briefwech-
sl mit dem Reutlinger Landrat
Thomas Beumann Gberzeugende
fahlen des Machharandkreises
Reutlingen zu den dontigen Tou-
rismus-Aktivitsiten: Zwischen 2005
und 2008 stiegen die Ubernach-
mungszahlen auf der Schwibi-
schen Alb um 13 Prozent, doppelt
soviel in im Land, Tourismus wird
von Thomas Reumann sehr wohl
als  Wirtschaltsfakior  gesehen,
immerhin sind fir das Jahr 2006
im Kreis Reutlingen 6900 Ar-
beitsplitze im Bereich Tourismus
ausgewicsen, gleicheeitig ¢in Brut-
to-Umsatz von 350 Millionen Buro
benannt. Keine Frage, so Reu-
mann: Wir machen zilgig unsere
Hausaufgaben, um das Potenzial
der Schwiibischen Alb noch kon-
sequenter auszureizen.”

So, wie der ,ElefantenfulB3”

Aneurysma, Spasmen, Schlaganfall — Dr. Gisela Swoboda ber ihr eigenes Heilen

«E5 wird wieder - es ist nichts
verloren”. Trostende Warte,
die fiir die Arztin Dr. Gisela
Swoboda nach dem eigenen
Schlaganfall eine neue Bedeu-
tung haben. Nicht zuletzt als
Erfahrung auf dem Riicken ih-
res Pferdes.

KARL-OTTO MUOLLER

Balingen. Das Tier brachie sie
wieder in Bewegung, Eine Bewe-
gung, die ihr nach schwerem An-
eurysma im Kopf, nach Spasmen-
Phase und  Schlaganfall. nach
mehrwiichigem Koma, nach voll-
standiger Lihmung ihrer Glied-
malien verloren schien.

Heuite, nach fast fiinf Tahren, hat
sie ihre Mohilitit weitgehend zu-
riickgewonnen, Als Medizinerin
versucht sie zu erforschen, was mit
ihr geschehen war, Mehr noch
aber: Was heute mit ihr geschighi?

Sie hat ihren Heilungsprozess
im wahrsten Sinne des Wortes .in
die Hand genommen®. Sie geht
fiim auf dem Grund. Dem EBs-
wird-wieder®. 5Sie wird wieder.
Zwar nicht mehr so, wie sie mal
war, Ab er die, die sie mal war.

lhr .Elefantenfuss” dient zur
Veranschaulichung: In der Fens-
tecnische stehi der scheinbar kah-
le Stamm. Ein weiteres Mal abge-
schnitten, weil er zu grof gewor-
den war, Seit 21 Jahren stehit erim
Wohnzimmer der Swobodas, All
die Jahre, da die Kinder grof ge-
worden sind. Fast ein ganzes He-
rufsleben lang, (Er gehirl zur Fa-
milie”, lacht Gisela Swoboda. Und
g0 wird er auch behiitet, Gegossen,
gepflegt, geschnitten.

Meue Tricbe lugen aus den
Stummeln. Neue Triebe, die Gisela
Swoboda signalisieren: Er wird
wieder, Er bleibt ithr Elefanten
fuss”, eben in neuer Form. Ver-
standent” Fragl sie uns 2u dem
Bild, mit dem sie ihren Heilungs-
prozess beschreiben michie, Der
Schlaganfall - in der HE‘%.‘E| die Un-
terversorgung  des Gehirns  mit
Blut und Sawersioff — haben Ge-
hirnzellen absterben lassen, ha-
hen Gehimzellen durcheinander
pewirbelt.

CLatent und  Plegepersonal
milssen lermnen, dass man zum
Siugling geworden ist - Sie miis-
sen erst kriechen lernen, hevor &ie
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Erwird wieder, Giselz Swobodas | Elefan-
tenfuss”, Seswe neue Treebe saeht sie

syrmibalhaft fir ihren Heilungsprozess.

Fotos: Karl-Ctto Miller

wieder gehen kéinnen”, erklirt Dr.
Swoboda ihre eigens Erfahrung.
Lernen. Sie ist heute mehr denn je
iberzeupt, dass dies lebenslang
geschieht, ndtig und mdglich ist,
Idealerweise pemeinsam. Dabei
méchie sie keineswegs die heute
noch von Krankenkassen so gerne
zitierte Zwel-lahres-Frist gelten
lassen, in der der Schlaganfall-Pa-
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tient lernen kinnte. Yon wegen:
Danach sed alle Miihe vergebens,
w20cial tools" (= gemeinsame
Werkzeuge) seien hierzu unent-
behrlich, ist ihre Erfahrung Das
gelte fiir gesunde Menschen, erst
rechi filr kranke in einer effizien-
ten Rehabilitation. Einerseits
miigse sich das verletzie Gehirn
hierfiir neue Bilder authauen, bei-

Balingen will ,bewegte Kommune" werden
Auftaktveranstaltung am 27, Marz mit TSG-Sportlern in der Sparkassen&rena

Balingen. Laufen lernen, Bewegen
lermen - ja. eine ganze Stadt in Be-
wepung bringen, das ist Ziel der
Aktion Bewegle Kommune®, die
als Pilotprojekt der Kinderturnstif-
tung Baden-Wiirttemberg am 27.
Mirz, 15 Uhr in der Balinger Spar-
kassenArena startet. Jugendliche
Sportler aus Magstadt, Ebershach
und Balingen bieten im Rahmen
dieser Gala in der GroBsporthalle

ein ebenso buntes wie sportliches

Biihnenprogramm. Die Leitung
liegt bei Thorsten Kreissig, unter-
stiltze werden die kleinen Laien-
darsteller von Musicalprofis. Das
Publikum begibt sich gemeinsam
mit Kim der Katze aul eine fants-
tische Reise durch die Kindertum-
Welt. Die Veranstaltung, die neben
der Blihne eine maobile Kindeg-
turn-Welt fiir kleine Kletterer, fiir
Pinguing oder Plerdchen bereit
hiilt, méchte Kindergarten- und

Grundschulkinder su maotorischer
Grundauskildung einladen. Von
Balingen aus soll diese Einladung
an gutl 40 Scidie im Land ergehen,
[ie Kampagne ist eing Gemein-
schaftsaktion der Kinderturmstif-
Turtg Baden-Wilrttemberg und der
Stadt Balingen. Der Eintritt ftir die
Aufiaktveranstaliung st frei, In-
formationen und Karten gibt es ab
sofort an der Infothek im Rathaus
Balingen. karn

JStadtkurier” bezieht Autohaus

Engstlatt als kunftige Logistik-Zentrale — Um- und Anbau vorgesehen

RT-Logistik, ., Stadtkurier” und
gréBter privater Briefdienst-
leister im Kreis, Gbernimmt das
Engstlatter Autohaus Radiinz
als neue Biiro- und Logistik-
Zentrale. Der Umbau hat be-
gonnen, ein Anbau ist geplant.

KARL-OTTO MUOLLER

Engstlatt. Der harte Winter aller-
dings briichte das Vorhaben leicht
in Verzug, erliutert Frank Herter,
stellvertretender  Geschafisiiihrer
des prosperierenden UInterneh-
mens., Den vorgesechenen Ume-
zugstermin zum 1, bMai werden wir
wohl verschicben”, erklirt Herter,
zwar hiitten die Umbauarbeiten in
den bisheripen Ausstellungsriiu-
men bereits begonnen - hier ent-
stehen die Bliroriume des Logis-
tikunternehmens, die Arbeiten fir
den gut 200 Quadratmeter grolien
Anbau allerdings verzigemm sich,
Auf gute 700 Quadratmetern
soll die neue Logistikeentrale ent-
stehen, dazu wilrden auch die bis-
herigen Werkstattraume des Mit-
subishi-Autchauses  wmgebsaut,
Mit dem neuen 5Standont sei es
dem Disnstleister méglich, die bis-
lang auf zwei Standorte in From-

[Das Engstlatter Autohaus Kadinz wird 2ur Logisti- und Verwaltungszentrale des

otadtkuriers”.

memn verteilien Logistikarbeiten
effizient musammensulegen. Hier
in Engstlatt entstlinde dann auch
die Verwalung des Unternch-
mens, 2002 wurde es von Arkadius
Rajwa. dem heutigen Geschafis-
fiihrer, gegriindet, An  seinen
Standortenn  Balingen, Tuttlingen
und Bigmaringen sind heute rund
200 Mitarbeiter beschiiftigt. In der

Foto: Earl-Otto bdller

Zukunfitsbranche Logistk bildet
das Unternehmen heute auch aus,
schlieBlich wilirden nicht nur Brie-
fe, sondern als Hermes-Standort
auch Pakete hefbrdert.

Die Firma Radiing hat ihre
Engstatter  Automaobilgeschafte
dieser Tage nach Oberdigisheim
verlegl, 5o welstes ein grofes Info-
schild im Gebiude aus .

splelsweize wie ein Trnkglas si-
cher zu halten ist, Oder: Wie Au-
gen, Dhren, Arme, Beine sich beim
Autofahren wisder sinnvall koor-
dinieren lassen. Hatte das Gehirn
doch all dies schon einmal gelernt,
also sei es auch ein zweites Mal
maglich, Eben in einer anderen
Region des Gehirns®, sagt Gisela
Swoboda,

Andererseits erinnere sich das
rehirm geme an schon einmal Er-
lermites. Vor allem dann, wenn es
von aulben angestofen  werde.
Durch social tools®, wie Sie es
zum Beispiel bei Baben beobach-
ten: Wenn einer auffliegt, folgen
alle - oder bei kichernden Mad-
chen: Wenn elne kichert, kichern
alle mit." Beziiglich der eigenen
Motorik war es filir die passionlerte
Reiterin naheliegend, sich von ih-
rem Plerd als L social wll® wieder
Janstolen” zu lassen. Heure weild
sie: Es funktioniert.

Zufall? Sohn Peter (28), gelern-
ter Plerdefachwirt, hatte noch vor
der Erkrankung der Mutter seine
Ausbildung zum . Ausbilder im
Beitem als Sport filr Behinderte
[DEThR)" abgeschlossen, gemein-
sam mit ihm lief Gisela Swoboda
das eigene therapeutische Reiten
deshalb jetzt in die neue Selbsthil-
fegrudqm LReiten mit Handicaf“
miinden. Lingst ist sie nicht mehr
alleine, MS-Patienten, weitere
Schlaganfall-Patienten lassen sich
von  ausgebildeten  Vierbeinern
bewepen. Lassen ihre Gehimzel-
len anstolen, nehmen ihren be-
reits abpeschriebenen Kirper neu
walir, etinnern sich an Vergesse-
nes — um sich umso mehr wieder
selbat lebend wahreunehmen”,

Ihr Ratschlag an Menschen, die
ihr Schicksal teilen, lautet deshalb;

S milissen lermen, unser Le-
ben new zu definieren, new = jus-
tieren, Wir milssen uns klar wer-
den, welche Werte in Zukunft un-
ser Leben bestimmen sollen, Und
wir missen entdecken, wie wir mit
den gegebenen Miglichkeiten all
das wahrmehmen kéinnen, was uns
Freude macht und uns gut tut. -
Das Einzige, was wir dazu benditi-
gen, ist unsere Sehnsucht und un-
sere Meugier, Und die Geduld mit
uns selbst. In den Schritten, die
uns méglich sind, kénnen wir er-
fahren, was in uns stecke.”

She well lewre: Wir sind verin-
dert, aber wir sind dieselben.”

GEBURTSTAGE

Engstlatt.  Ruth  Gerlach,
Meunzfeldstrale 10, 52 Jahre,

Endingen. Melitta Stamler,
Rinkle 10/1, 78 Jahre.

Frommern. Waolfgang Staah,
Beutenbachstrafe 19, 70 Jahre,

SONNTAG

Balingen. Georg Jost, Engele-
stiile 45, 80 Jahre; Friedrich Fubr-
mann, Schramberger Stralie 49, 79
Iahre; Friedrich Jost, Meuneck-
strale 10, 78 Jahre; Wassili Sa-
watzki, Simon-Schwellzer-Strafe
33, 73 Jahre: Ingrid Francina, Et-
zelbachstrale 3171, 70 Jahre,

Engstlatt. Franziska Giinther,
Leimbergstralfie 34, 78 Jahre,

Erzingen., Friedrich Kiefer, Bel-
linger Stralie 17, 83 Jahre; Rozina
Waoller, Bellinger Strafe 51, 71 Jah-
Te.

Stockenhausen. Albert Pleffer,
Schalksbachstrale 31, 70 Jahre.

Weilstetten.,  Martin - Tiede-
mann, Gehmstralbe 25, 90 Jahre;
Walter Merz, Gstangen 2, 72 Jahre.

Fillhausen. BRudolf Pleiffer,
Roschbachsirale 23, i Jakre,

GESCHAFTLICHES

Tag der offenen Tiir

Frommern. Zum Tag der offenen
Tiir Lidt die haar, werkstatt Verena
Marasco, Granitestrafie 27 am
margigen Sonntag, 28, Februar,
viom 11 bis 17 Uhr ein,

Neue Frithjahrsmode

Bisingen. Das Moedehaus Hodler
Fidt hewte und morgen zu den Ta-
gen der offenen Tiir ein. Gedffnet
ist Samsiag von 9 bis 16 Uhr und
Sonntagvon 13 bis 17 Uhr,

Samstag, 27. Februar 2010

HEUTE

BALINGEN
Stadibiichersi: 10 bis 13 hr,
Wertstoffzentrum: Gedffnet von 9
bz 12 Ulir, Rosenfelder Stralfe,
ADE-Radoreff: Thm 1430 Uhr beim
Feuerwehrgeritehaus,
Eunsteishahn Balingen: Eislauf-
zeiten von 14.30 bis 18 Ule und
16,30 his 21 Uhr.
Au-Stadion:  FuBball-Obediga-
Heimspiel der TSG Balingen gegen
danali}ll:ingchE. 151hr.
Volksbankmesse; Mein Leben®,
10 bis 18 Uhr.
Bali-Kino-Palast: . Alvin & the
Chipmunks 2%, 14.30 Uhr; Avat-
ar®, 19,45 Uht; Der Ghosteriter",
23 Uhr; JIn meinem Himmel",
19.45 + 23 Uhr; Kiiss den Frosch®,
14,30 Uhr, MNanga Parbat®, 17
Uhr; JPercy Jackson®, 17 + 19.30 +
23,20 Uhr: JHock it®, 14,30 + 17
Uhr; .Sherdock Holmes®, 17 +
19,30 Ul WShuteer Island”, 19,45
+ 23 1hr; JThe Book of EIR¥, 21.30 +
23,20 Uhes ,The Wolfman®, 21,404
23,20 Uhr; JUnsere Ozeane™, 14,30
+ 17 + 19.30 Uhr, Malentinstag®,
14,20 + 20 + 23 Uhr; JVorstadekro-
kodile 2°, 14.30 Ul Wenn Liche
so ginfach ware”, 17 Uhr, Wolkig
mit Aussicht auf Fleischbéllchen®,
14,30 Uhr; Zeiten fdndern Dich®,
17+ 21.401Thr.

ENDINGEN
Firderverein  Schule Endingen/
Erzingen: Kinderartikelflohmarkt,
10bis 13,30 Uhr, Tumballe,

WEILSTETTEN

TV: Walking und MNordic Walking.
14 Uhr, Parkplatz oberhalb des
Vereinsheims Linde;  Laufureff,
15.30 Uhr, Parkplatz oberhalb des
Vereinsheims Linde.

Evangelischer Kinde n: Ba-
by- und Kinderartikelbirse, 9,30
his 13.30 Uhr, Turn- und Festhalle,

ROSSWANGEN
Feuerwehr und  Obsthauverein:
Maostprobe mit Mostpramierung,
ab 1930 Uhr, Gemeindehaus.

GALERIE, MUSEUM, BADER
Offnungszeiten:
Eyachbad Balingen: 8 bis 20 Tlhr.
Lochenbad Weilstetten: 14 bis 18
Thr.
Rathausgalerie; .2 x 3- Teil 17, 9
his 13 Uhr.
Zehnischewer: Mirklin Spur 0 -
Spielzeug- und Modelleisenbah-
nen 1920 -1945" und Heimatmu-
seum und Eckenfelder Galerie, 14
bis 17 Uhr.
Sentorenresidenz Haus an der
Eyach: Aquarelle, Zeichnung und
Pastell, Uschi Hawes und Helene
Praster, 1( his 18 UThr,

SONNTAG

BALIMGEM
Biirperkontakt: Cafétreff von 14,30
bz 17 Uhr und Biicherkiste, Filser-
straffe 9,
Kunsteishahn Balingen: Eislauf-
zeiten von 10 bis 11.30 Thr; 14.30
bis 18 Ulir und 18,30 bis 20 Uhr,
Volkshankmesse: Mein Leben®,
11 bis 18 Wk,
Jugendmusikschule:  Abschluss-
konzert des  Saxofonworkshops
mit Tetraphonics, 15 Uhr,
Bali-Kino-Palast: . Alvin & the
Chipmunks 2°, 14 Uhr; Avatar®,
16.30 Uhr; .In meinem Himmel",
1945 Uhr Kuddelmuddel bel
Pettersson & Findus®, 14 Uhr
CKiss den Frosch®, 1430 Uhkr
«Manga Parhat”, 15.40 Uhr; Percy
Jackson®, 17.30+ 20 Uhr; Fock it",
1430 + 17 Uhr; Sherlock Haol-
mes”, 17 Uhn Shuotter [sland”,
17.10 + 19,45 Uhr; The Book of
Eli*, 20 Uhr; . The Wolfman®, 20
Uhr; Unsere Ozeane”, 14,30 + 17
+ 200 Uhr Valentinstag®, 1520 +
20 Uhr; JNorstadikrokodile 27
14,30 Uhr; JWenn Liebe so eintach
wire”, 17.30 Uhr; JWolkig mit Aus-
sicht auf Fleischballchen®, 14 Uhr;
wlriten dndem Dich®, 15.35 Uhr,

OSTDORF
Medarduskirche: Gospelkonzert,
1& Uhr.

GALERIE, MUSEUM, BADER
Offnungszeiten:
Eyachbad Balingen: & bis 20 Uhr,
Zollernschloss: Museum fiir Waa-
ge und Gewicht, 14 bis 17 Uhr.
Zehntschewer: Mirklin Spur 0 -
Spielzeug- und Modelleisenbah-
nen 1920 -1%45% und Heimatmu-
seum und Eckenfelder Galerie, 14
his 17 Uhr.
Seniorenresidenz Haus an der
Eyach: Aquarelle, Zeichnung und
Pastell, Uschi Hawes und Helene
Praster, 1( his 18 UThr,

Walburga Pfaff t

Ostdorf. Im Alter von 65 Jahren
starh Walburga Pfaff. Das Requi-

em mit anschliefender Urnenbei-

setzung findet am heutigen Sams-
tag statt.



